
Alérgenos 
Al·lergògens 

Allergens 
Allergènes 



TAPAS FRÍAS / TAPES FREDES 
COLD TAPAS / TAPAS FROIDES 

Tabla de quesos 
Taula de formatges 
Assorted cheese platter 
Planche de fromages 

Tabla de jamón ibérico 
Taula de pernil ibèric 
Iberian ham platter 
Planche de jambon ibérique 

Carpaccio de gamba con menta y pimienta rosa 
Carpaccio de gambes amb menta i pebre rosa 
Prawn carpaccio with mint and mint pepper 
Carpaccio de crevettes, menthe et poivre rose 
 
Tomate de temporada con anchoas del Cantábrico 
Tomaques de temporada amb anxoves del Cantàbric 
Organic tomatoes with anchovies from Cantabria 
Tomate de saison et anchois du Cantabrico 

Ensaladilla rusa 
Ensaladilla russa 
Russian salad 
Salade russe 

Boquerones en vinagre 
Aladrocs en vinagre 
Whitebait in vinegar 
Anchois au vinaigre 

Carpaccio de ternera con parmesano 
Carpaccio de vedella amb parmesà 
Beef carpaccio with parmesan cheese 
Carpaccio de boeuf avec parmigiano 

Tartar de atún rojo con aguacate y mango 
Tartar de tonyina roja amb alvocat i mango 
Red tuna tartar served with avocado and mango 
Tartare de thon rouge, avocat et mangue 

Gazpacho 
Gaspatxo 
Gazpacho 
Gaspacho 

Pan con allioli 
Pa amb allioli 
Baked bread with garlic mayo 
Pain aïoli 

Pan - Pa - Bread - Pain 





Pan sin gluten - Pa sense gluten - Gluten free bread - Pain sans gluten 

TAPAS CALIENTES / TAPES CALENTES 
HOT TAPAS / TAPAS CHAUDES 

Calamares a la andaluza 
Calamars a l’andalusa 
Calamari cooked in flour 
Calamars à l’andalouse 

Calamares a la plancha 
Calamars a la planxa 
Grilled Calamari 
Calamars à la romaine 

Fritura de boquerón 
Aladrocs fregits 
Fried whitebait 
Friture d’anchois 

Sardinas a la plancha 
Sardines a la planxa 
Grilled sardines 
Sardines à la plancha 

Gambas al ajillo 
Gambes amb alls 
Prawns with garlic oil sauce 
Crevettes à l’ail 

Sepia a la plancha 
Sépia a la planxa 
Grilled cuttlefish 
Seiche plancha 

Fritura de chipirón 
Calamarsets fregits 
Deep fried baby squid 
Friture de chipiron 

Pulpo Mandala 
Polp Mandala 
Mandala octopus 
Poulpes Mandala 

Clóchinas al vapor 
Clòtixines al vapor 
Steamed mussels 
Moules vapeur 
 
Langostinos encamisados con salsa chutney 
Llagostins encamisats amb salsa chutney 
Breaded king prawns with chutney sauce 
Langoustines en chemise et chutney 

Sepia a la andaluza 
Sépia a l’andalusa 
Cuttlefish cooked in flour 
Seiche à l’andalouse 





Brochetas de pollo con salsa de mostaza y miel 
Broquetes de pollastre amb salsa de mostassa i mel 
Chicken skewers with honey and mustard sauce 
Brochettes de poulet sauce moutarde et miel 

Croqueta de jamón 
Croqueta de pernil 
Iberian ham croquet 
Croquetas jambon 

Croqueta de gambas 
Croqueta de gambes 
Prawn croquet 
Croquetas crevettes 

Croqueta de chorizo 
Croqueta de xoriço 
Chorizo croquet 
Croquetas chorizo 

Croqueta de morcilla 
Croqueta de botifarra 
Black pudding croquet 
Croquetas boudin 

Croqueta de berenjena 
Croqueta d’albergina 
Aubergine croquet 
Croquetas aubergines 

Huevos rotos con jamón ibérico 
Ous estrellats amb pernil ibèric 
Homemade chips with fried eggs and Iberian ham 
Oeufs au plat jambon ibérique 

Pastel de berenjena a la parmesana 
Pastís d’albergina a la parmesana 
Aubergine bake with parmesan 
Aubergines a la parmigiana 
 
Patatas bravas 
Creïlles braves 
Spicy potatoes 
Pommes de terre bravas 
 

Albóndigas de la abuela 
Mandonguilles de la iaia 
Homemade meatballs 
Boulettes de viande 

Alitas de pollo 
Aletes de pollastre 
Chicken wings 
Ailerons de poulet 





CARNE Y PESCADO / CARN I PEIX 
MEAT AND FISH / VIANDE ET POISSON 

Solomillo de pollo a la naranja 
Filet de pollastre a la taronja 
Chicken fillet “a l’orange” 
Poitrine de poulet à l’orange 

Entrecot - Entrecot - Entrecote - Entrecôte 

Solomillo de ternera con crujiente de jamón ibérico 
Filet de vedella amb cruixent de pernil ibèric 
Sirloin steak with crispy Iberian ham 
Filet de boeuf avec croustillant ibérique 

Lomo de lubina 
Llom de llobarro 
Fillet of seabass 
Filet de bar 

Lomo de salmón 
Llom de salmó 
Fillet of salmon 
Filet de saumon 

ENSALADAS / AMANIDES 
SALADS / SALADES 

Mezclum 
 

César - Caesar’s 

Espinacas - Espinacs - Spinach - Epinards 

Caprese 
 

Gourmet Mandala 





Marrakech 

Tradicional 

Salmón 

Tomate, anchoas y queso fresco 

 

PASTAS / PASTA / PÂTES 

Spaghetti pepatti 

Spaghetti bolognese 

Lasagna bolognese 





SNAKS 

Aros de cebolla 
Anelles de ceba 
Onion rings 
Anneaux d’oignons frits 

Patatas fritas Mandala 
Creïlles fregides Mandala 
Mandala skin on fries 
Frites Mandala 

ARROCES / ARROSSOS 
PAELLAS / RIZ 

Paella de magro y verduras 
Paella de magre i verdures 
Paella with pork and vegetables 
Paella d’échine et légumes de saison 

Arroz del senyoret  
Arròs del senyoret 

Paella valenciana 
Traditional Valencian paella 

Paella mixta 
Mixed paella 
Paella mixte 

Fideuà del pescador 
 

Fideuà de marisco 
Fideuà de marisc 
Fideau aux fruits de mer 

Arroz negro 
Arròs negre 
Black rice 
Riz noir 

Paella de marisco 
Paella de marisc 
Paella aux fruits de mer 

Arròs a banda 





Arroz de verduras de temporada 
Arròs de verdures de temporada 
Paella with seasonal vegetables 
Riz aux légumes de saison 

HAMBURGUESAS / HAMBURGUESES 
BURGER / HAMBURGERS 

Clásica 
Clàssica 
Classic 
Classique 

Queso 
Formatge 
Cheese 
Fromage 

Mandala 
 

Pollo  
Pollastre 
Chicken 
Poulet 

Vegetal 
Veggie 





SANDWICHES / SÀNDWITXOS 

Vegetal 
Veggie 

The Club 

BLT 
 

Vegano 
Vegà 
Vegan 
Végétalien 

MANDALA KIDS / ENFANTS MANDALA 

Nuggets de pollo caseros con patatas 
Nuggets de pollastre casolans amb creïlles 
Homemade chicken nuggets with chips 
Nuggets de poulet maison et frites 

Burger jr. con patatas 
Burger jr.  amb creïlles 
Jr. burger with chips 
Burguer jr. et frites 

Spaghetti bolognese 

 

Dados de merluza con patatas 
Daus de lluç amb creïlles 
Hake dices with chips 
Dés de merlu et frites 

 
POSTRES / DESSERTS 

Tiramisú 

 

Brownie de chocolate con helado de vainilla 
Brownie de xocolata amb gelat de vainilla 
Chocolate brownie with vanilla ice cream 
Brownie chocolat et glace vanille 





Strúdel de manzana con helado de vainilla y nata 
Strúdel de poma amb gelat de vainilla i nata 
Apple strudel with vanilla ice cream and whipped cream 
Strudel pommes, glace vanille et chantilly 

Fresas con helado de vainilla y nata 
Maduixes amb gelat de vainilla i nata 
Strawberries with vanilla ice cream and 
whipped cream 
Fraises, glace vanille et chantilly 

Copa de helado dos bolas (chocolate/vainilla) 
Copa de gelat dues boles (xocolata/vainilla) 
Two ice cream scoops (chocolate/vanilla) 
Copue glacée deux boules (chocolat/vanille) 

Copa de helado dos bolas y nata 
(chocolate/vainilla) 
Copa de gelat dues boles i nata 
(xocolata/vainilla) 
Two ice cream scoops with whipped 
cream(chocolate/vanilla) 
Copue glacée deux boules et chantilly 
(chocolat/vanille) 

Fruta de temporada 
Fruita de temporada 
Seasonal fruit 
Fruits de saison 

Sorbete de limón al cava 
Sorbet de llima al cava 
Lemon sorbet with cava 
Sorbet citron au cava 

Tarta de queso 
Pastís de formatge 
Cheese cake 
Cheese cake 

CREPES DULCES / CREPS DOLÇOS 
SWEET CREPES / CREPES SUCRÉES 

Azúcar y limón 
Sucre i llima 
Sugar and lemon 
Sucre et citron 

Azúcar y mantequilla 
Sucre i mantega 
Sugar and butter 
Sucre et beurre 





 
Nutella 
 

Nutella con nata 
Nutella amb nata 
Nutella and whipped cream 
Nutella et chantilly 

Dulce de leche 
Almívar de llet 
Toffee 
Dulce de leche 

Dulce de leche, plátano y helado de vainilla 
Almívar de llet, plàtan i gelat de 
vainilla 
Toffee, banana and vanilla ice cream 
Dulce de leche, banane et glace 
vanille 

Nutella, plátano y fresas 
Nutella, plàtan i maduixes 
Nutella, banana and strawberries 
Nutella, banane et fraise 

Limón, canela y azúcar moreno 
Llima, canella i sucre moreno 
Lemon, cinnamon and brown sugar 
Citron, cannelle et sucre brun 




