
Beach, music, food & fun



QUIERO EMPEZAR...QUIERO EMPEZAR...

Totopos con guacamole	 6,20 € 
(Consultar alérgenos con el Maitre)

Humus con pan de trigo	 7,60 €

Tostas de maíz con atún, cebolla,  
pimientos y olivas negras	 8,66 €

QUIERO VERDE… Y +QUIERO VERDE… Y +

Ensalada BDB: hojas tiernas, quinoa,  
tomate cherry, ventresca de bonito,  
huevos de codorniz y aceite bio	 12,40 €

Ensalada Caprese: tomate canario,  
mozzarela fresca y albahaca	 11,10 €

 Ensalada Thai: hojas verdes, brotes,  
anacardos, ternera y shichimi picante	 14,35 €



Ensalada César: lechuga Iceberg,  
pollo de caserío confitado, parmesano,  
tomate cherry y salsa césar	 13,40 €

Gazpacho andaluz 	 6,20 €

QUIERO MAR...QUIERO MAR...

 Cazón en adobo con  
mayonesa de chipotle	 11,10 €

Calamares a la andaluza con ali-oli  	 10,95 

QUIERO MÁS…QUIERO MÁS…

 Bao de tinga de pollo  
mayonesa de cilantro	 12,30 € 
(2 unidades) 

Tacos de cochinita pibil,  
salsa de aguacate	 11,10 €
(2 unidades) 

Tacos de langostinos enchipotlados	 12,90 €
(2 unidades) 



Kebab vegetal con salsa de  
yogur griego y menta	 9,00 €

Sándwich Club BDB	 10,20 €

QUIERO MUCHO MÁS…QUIERO MUCHO MÁS…

Hamburguesa BDB 100% ternera  
cocinada al punto: 220 g de ternera,  
bacon, gouda, cebolla frita, tomate,  
cogollo y salsa mahonesa ahumada	 16,30 €

Ración de papas fritas	 4,45 €

QUIERO DULCEQUIERO DULCE

Nuestro brownie casero, crema de  
café, helado de straciatella	 8,30 €

Yogurt + frozen + fresa	 7,35 €

Mixto de fruta fresca	 6,90 €



Siguiendo el Reglamento Europeo CE 1169/2011 sobre el correcto etiquetado 
de alérgenos alimentarios, les ofrecemos la siguiente guía para que 
conozcan de manera sencilla los iconos correspondientes a cada alergia.
Este establecimiento no puede garantizar la ausencia de trazas de otros 
alérgenos no contenidos como ingredientes del plato, por lo que si usted es 
alérgico o intolerante a algún ingrediente, le rogamos contacte con nuestro 
personal de sala para mayor información.

Gracias

 Frutos de cáscara
 Leche
 Pescado
 Granos de sésamo
 Cacahuetes
 Moluscos
 Crustáceos

 Soja
 Huevos
 Altramuces
 Mostaza
 Sulfitos y dióxido de azufre
 Apio
 Gluten

* Le informamos que disponemos de un menú especialmente diseñado para 
veganos. Pregunte a nuestro personal de sala por nuestra carta.
* Colaboramos únicamente con proveedores con el sello de certificación de 
pesca tradicional y sostenible.
* Los aceites utilizados son de oliva, girasol y grasa 100% vegetal.
* En Bahía del Duque servimos café ecológico certificado.
* Ante cualquier duda, rogamos consulten a nuestro personal.

Impuestos incluidos



Paseo Marítimo · Playa del Duque · Costa Adeje · 38660 · Tenerife 
España · Tel.: (34) 922 746 900 · comercial@bahia-duque.com 

www.thetaishotels.com/bahia-del-duque
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