CARTA

ENTRANTES

Patatas bravas La Mar Salada - Patatas con ajo y aceite alifnado con salsa kimchi y salsa tomate picante.
(Huevos, Frutos secos, Gluten, Soja) 7,50 €

Bufuelos de bacalao (Gluten, Pescado, Ldcteos, Huevos) 7,00 €

Chipirones rebozados con mayonesa (Gluten, Pescado, Huevos, Soja) 12,50 €

Ensaladilla de ventresca con patata (Huevos, Pescado, Sultitos, Trazas de Soja) 11,50 €

Mejillones plancha con ajo y perejil (Moluscos) 12,00 €

Mejillones al vino blanco - sofrito de cebolla con ajo y perejil y vino blanco (Moluscos) 12,00 €
Mejillones al vapor con limén y laurel (Molusco) 12,00 €

Sopa de Cebolla con yema de huevo poché, parmesano, panceta ibérica y trufas (Apio, Huevos) 6,50€
Tartar de Lubina (Mostaza, Sulfitos, Huevo) 18,00 €

Pulpo a la gallega (Pescado, Ldcteos, Sesamo) 15,50 €

ENSALADAS ARROCES

(Precio por persona / Minimo 2 personas)
Xato de Vilanova - ensalada con romesco, bacalao crudo,
atun y anchoas (Pescado, Frutos secos, Gluten) 15,50 € Paella de presa con setas (Apio) 18,50 €

Empedrado de judias de St Pau y bacalao (Pescado, Paella de arroz del Delta con verduras (Apio)15,50€
Huevos) 12,00 €
Arroz Negro Mar Salada (Pescado, Crustdceos,

Ensalada de habitas con tallarines de sepia y romesco Moluscos, Apio) 19,00 €
(Pescado, Frutos Secos, Sulfitos, Moluscos, Gluten)
15,00 € Paella de Marisco (Pescado, Crustdceos, Moluscos,

Apio) 19,50 €
Ensalada de tomate (Ldctios, Frutos secos) 14,50 €

Paella del seforet (Pescado, Crustdceos, Moluscos,
Ensalada de Candnigos, tartar de langostino, aguacate y Apio) 19,00 €
pomelo (Huevos, Soja, Cereales con gluten (trazas),

Mostaza, Sulfitos, Frutos de cascara) 19,00€ Arroz Caldoso de bogavante (Pescado, Crustdceos,
Moluscos, Apio) 29,50 €

Risotto de trompetas de la muerte y pichén (Ldcticos,
Apio)19,50 €

PESCADOS

Caballa con puré de coliflor y ajo y guindilla (Pescado,
Apio) 17,50 € Apio, frutos secos, Huevos, Gluten) 17,50 €

Fideua de marisco (Pescado, Crustdceos, Moluscos,

Gallo de Sant Pedro a la plancha con verduras. (Pescado)
21,50 €

Bacalao a la miel con cebolla confitada y pifia a la
plancha (Pescado, Frutos Secos) 22,50 €

Cazuela de cola de rape con langostinos al ron.(Pescado,
Marisco, Gluten, Apio) 21,00 €

Salmoén con Velouté de hinojo y puré de citricos
(Pescado, Huevos, Ldcteos) 19,00 €

CARNES

Filete Ternera al Café De Paris (Apio, Mostaza, Lactoesa, Sulfitos, Soja, Cereales con ‘gluten) 24,50 €
Presa ibérica con orejones a la vainilla y aceite de frutos secos (Frutos Secos, Apio) 18,50 €
Cochinillo a baja temperatura con puré de manzana y chalotas glaseadas (Lactosa) 17,50 €

Cheese burguer el Mar Salada - 180 gr de hamburguesa de ternera, cebolla caramelizada con mostaza y

queso brie, servido/sobre tostado de pan de cristal y tomates (Ldcteos, Gluten, Mostaza) 14,50 €
Magret.de Pato con frutos del bosque (Ldctios, Apio) 23,00 €

Suplementos: Extra-Queso, Guarnicidon patatas fritas.



