
DIPS & 
ENTRANTES
Patatas bravas al corte deluxe 
con dos salsas

8,50€

Chips de berenjena con sal en 
escamas y miel

9,00€

Hummus de calabaza ahumada 
con crudité, pan pita y pappadum

8,50€

Croquetas de rabo de toro 
con mahonesa de cebolla 
caramelizada y PX

11,00€

Croquetas de gambón con salsa 
de chili dulce

12,00€

Croquetas de queso de cabra 
con mermelada de puerro

11,00€

Croquetas explosivas de 
Nameko y pollo

2,80€/ud

Tiras de pollo crujientes a la 
miel y mostaza de Dijón

12,00€

Calamares fritos a la andaluza 
con allioli

12,50€

Huevos rotos con virutas de 
ibérico y trufa

12,00€

Huevos rotos con gulas y 
gambas con salsa americana

14,50€

Nachos con queso cheddar, 
pulled pork, guacamole casero, 
salsa BBQ y ardientes jalapeños

12,00€

Patatas consentidas (cheddar 
fundido, pulled pork, toque de 
miel con salsa de yogur y BBQ 
casera)

14,00€

Tacos de cochinita pibil al 
estilo mejicano

9,00€

Boniatos fritos con salsa de 
mostaza y miel

8,50€

Tabla de jamón ibérico, 
selección de panes

19,00€

Tabla de quesos, selección de 
panes y tomate de ramallet

18,00€

Tartar de atún sobre cama de 
aguacate y mango macerado 
con soja y sésamo

16,50€

Gyoza de vegetales con salsa 
de cacahuete

8,50€

Pan, tomate y allioli 3,50€

HAMBURGUESAS
RUTA 66
Deliciosa carne de ternera, 
queso americano fundido, bacon 
crujiente, cebolla pochada y salsa 
BBQ

12,50€

LA CONSENTIDA
Carne de ternera jugosa, mousse 
de foie, compota de manzana, 
queso brie y mahonesa de trufa

12,75€

CABRITA
Carne de ternera a la parrilla, 
queso de cabra, cebolla 
caramelizada, bacon, salsa de 
miel y mostaza con mix de 
lechugas

12,50€

LA HIPPIE
Hamburgesa vegana a la parrilla, 
cebolla caramelizada, queso 
vegano, lechuga, tomate, crema 
de mostaza y toque de seitán

11,00€

CHICKEN LOVERS
Tierno contramuslo deshuesado, 
queso havarti, chilli sauce, 
cebolla crujiente, tomate y 
lechuga

12,50€

Nuestras hamburguesas vienen acompañadas de 
patatas o ensalada (suplemento boniatos fritos: 2,00€). 
Añádele un huevo a tu hamburguesa: 2,00€)

PESCADOS
Salmón al cava con eneldo 
fresco y espárragos verdes

16,50€

Lubina a la parrilla sobre 
parmentier de patata

16,50€

POSTRES
Tarta de queso Lotus by Chis 6,50€

Tarta tatín de manzana casera 6,00€

Coulant de chocolate con helado 
de vainilla

5,50€

Pinsa de Nutella y Kinder 
(Ideal para compartir)

8,50€

Brownie de chocolate 
con helado de vainilla

6,00€

CARNES
Entraña de ternera (250gr) 
a la brasa acompañada de patatas 
y pimientos de Padrón

19,50€

Pluma ibérica a la parrilla 
con guarnición de patata paja 
y pimientos de Padrón

22,50€

Tira de asado de ternera cocinada 
a baja temperatura

19,00€

EL CACHOPAZO
de ternera con jamón serrano, 
queso Afuéga’l Pitu y patatas. 
Ideal para compartir

28,00€

ENSALADAS
Ensalada mediterránea con 
virutas de jamón, queso de cabra, 
tomate cherry y frutos secos. 
Acompañada de salsa de chili 
dulce y allioli

12,50€

Ensalada de salmón ahumado 
con tomate, aguacate y óleo de 
lima

13,50€

Ensalada César con pollo 
marinado, queso parmesano, 
tomate cherry, salsa de yogur y
daditos de pan,

12,50€

PIZZAS
Pluma ibérica, foie, cebolla 
caramelizada, manzana a 
láminas y reducción de PX

16,50€

Queso brie, variado de setas 
y aceite de trufa

15,00€

Jamón ibérico, parmesano,
rúcula y pesto

15,00€

PA & OLI
CAMPERO
Carrillera ibérica a la parrilla 
con pimientos de Padrón

12,00€

MARINERO
Calamares crujientes con allioli

12,50€

DE LA HUERTA
Berenjena asada con migas 
de queso de cabra y miel

11,50€

Donde el amor por la 
comida, el buen beber 
y la diversión se juntan 

para brindarte tus 
mejores experiencias…

LA CONSENTIDA



DIPS & 
STARTERS
Spicy fries with two sauces 8.50€

Eggplant chips with salt and honey 9.00€

Roasted pumpkin hummus with 
pita bread, pappadum 
and crudites

8.50€

Ox tail croquettes with 
caramelized onion mayonnaise

11.00€

Prawns croquettes 
with sweet chili

12.00€

Goat cheese and leek croquettes 11.00€

Chicken and Nameko croquettes 2.80€/u

 
and mustard sauce

12.00€

Fried squid with “allioli” 12.50€

“Brocken eggs” with Iberian 12.00€

“Brocken eggs with baby eels 
and prawns with American 
sauce

14.50€

Nachos with cheddar, pulled 
pork, homemade guacamole, 
BBQ sauce and jalapeños

12.00€

Consentida’s fries (cheddar, 
pulled pork, honey and yogurt 
and BBQ sauce)

14.00€

Mexican pork tacos 
(Cochinita pibil)

9.00€

Fried sweet potatoes with 
honey and mustard sauce

8.50€

Iberian board, mixed breads 
and tomatoes

19.00€

Cheese board with mixed 
breads and tomato

18.00€

Tuna tartar on avocado 
and mango marinated 
with soja and sesame

16.50€

Vegetable gyoza 
with peanut sauce

8.50€

Bread, tomato and “allioli” 3.50€

BURGERS
RUTA 66
Beef, American melted cheese, 
bacon, onion and BBQ sauce

12.50€

LA CONSENTIDA
Beef, braised foie, caramelized 

mayonnaise

12.75€

CABRITA
Beef, goat cheese, caramelized 
onion, bacon, honey mustard 
sauce and lettuce

12.50€

LA HIPPIE
Vegan burger, caramelized onion, 
vegan cheese, lettuce, tomato, 
mustard cream and seitan

11.00€

CHICKEN LOVERS
Boneless tender thigh, yellow 
cheese, chili sauce, crunchy 
onion, tomato and lettuce

12.50€

Our burgers include fries or salad
Supplement fried sweet potatoes +2,00€
Supplement fried egg+2,00€

FISHES
Salmon with cava sauce and 
green asparagus

16.50€

Grilled sea bass on a potato 
parmentier

16.50€

DESSERT
Lotus cheese cake by Chis 6.50€

Homemade “Tatín”apple cake 6.00€

Chocolate coulant with 
vanilla ice cream

5.50€

Nutella & Kinder Pinsa 
(Ideal for sharing)

8.50€

Chocolate brownie with 
vanilla ice cream

6.00€

MEATS
Grilled skirt steak with fries and 
“Padrón” peppers

19.50€

with chips and “Padrón” peppers
22.50€

Low temperature 
grilled beef ribs

19.00€

EL CACHOPAZO
Beef, ham, Asturian cheese 
and fries (Ideal for sharing)

28.00€

SALADS
Mediterranean salad with ham, 
goat cheese, cherry and nuts with 
sweet chili and allioli

12.50€

Smoked salmon salad with 
tomato, avocado and lime

13.50€

Caesar salad with marinated 
chicken, parmesan, cherry and 
toasted bread

12.50€

PIZZA

caramelized onion, apple and
PX sauce

16.50€

Brie cheese, mixed mushrooms 15.00€

Iberian ham, parmesan, arugula 
and pesto

15.00€

PA & OLI
CAMPERO
Grilled Iberian pork cheek 
with “Padrón” peppers

12.00€

MARINERO
Fried squids with allioli

12.50€

DE LA HUERTA
Roasted eggplant with goat 
cheese and honey

11.50€

Where the love 
of food, good drinks 

and fun come together 
to give you your best 

experiences…

LA CONSENTIDA


