
قـائـمـة الـطـعـام



65.00

117.00

79.00

65.00

49.00

45.00
4.00

مـنـكـي بـايـ���  � بارا بيـكار

سوفت تاكوز ﴿٣ قطع﴾

السلطات

KcAL 149   ادامـامـي عـ��� البخـار
إضافة الصلصة الحارة

V V 

Kcal 272  ك�ف خروف
صلصة ف��دي أيولي، مخلل بصل أحمر

Kcal 53          وايلد مشروم
صنوبر الخلد، القرع، ميسو

V V

Kcal 190  ضلوع لحم بقري مدخن
مخلل أناناس مشوي، فلفل أحمر

Kcal 186        ��تشيبس البلانت
الافوكادو  بكر�مة 

V 

Kcal 377 جواكامولي تورى أدْو 
الطماطم والفجل والذرة المقرمشة
V V 

Vv تـي تـجـرزفـيـقـاننــبـا سـيـقـنـا
الخاص بك إذا كان لديك أي حساسية يجب أن نكون ع�� دراية بها� النادل  إبلاغ  يرجى 

165.00 Kcal 190  سلطة كونفيت بطة
بطيخ مضغوط، رمان، كر�مة كاجو

65.00

65.00

Kcal 65            سلطة الكينوا � ب��و
أوراق مشكلة، صلصة العسل والزنجبيل، كينوا

V V

Kcal 223        سلطة الكيل
سمسم محمص، ليمون، حبوب

V V

65.00 Kcal 96      سلطة ذرة        
سلطة ذرة مشكلة، بارم��ان
V

240.00 Kcal 156  سلطة السلطعون الملكي
أفوكادو، كينوا مقرمشة، صلصة الليمون والفلفل



82.00 Kcal 260     دجاج شيبوتل
شيبوتل جواكامولي 

Vv تـي تـجـرزفـيـقـاننــبـا سـيـقـنـا
الخاص بك إذا كان لديك أي حساسية يجب أن نكون ع�� دراية بها� النادل  إبلاغ  يرجى 

58.00 Kcal 33            باذنجان مشوي
أصابع الرمان والليمون الأخضر

V V

77.00 Kcal 448    ��سمك السي باس الباها المق
مانجو اخضر مخلل و الرمان و اللايم

تاكوز مقرمشة ﴿٣ قطع﴾

99.00 Kcal 140  تونا تارتار       
ترافل بونز، واسابي توبيكو، أفوكادو

78.00 Kcal 212  تارتار السلمون
بالآجي امار�لو و صلصلة اليوزو و التوبيكو ال��تقالي و البصل الاخضر

198.00 Kcal 594  لحم واغيو
فطائر فوا جرا ترافل، بصل مخلل

135.00

99.00

120.00

فـر�ـتـوس
Kcal 414     تمبورا جم��ي

مايون�� حار

Kcal 290  سوفت شيل كراب تمبورا
فلفل بيكيلو، قشدة حامضة، ماندر�ن

72.00 Kcal 256      الذرة والج�� تيكينوس
مر�ى آجي أمار�لو

V 

Kcal 255  حبارمق�� مع البوبلانو
صلصة بوبلانو

285.00 Kcal 68  سلطعون ملكي
صلصة ك��امي واسابي، حمضيات أيولي

125.00   Kcal 380  واسابي الجم��ي
لوز محمص، ليمون، مايون�� واسابي

248.00   Kcal 580  ��سيباس مق
شيسو بونزو الكر�مي و ليتشي دي تيقري اسيفيتشادو

305.00   Kcal 296  تمبورا لوبس�� حار
مايون�� روكوتو



Vv تـي تـجـرزفـيـقـاننــبـا سـيـقـنـا
الخاص بك إذا كان لديك أي حساسية يجب أن نكون ع�� دراية بها� النادل  إبلاغ  يرجى 

Kcal 2333  مشاوي روباتا
تشيكن الر�يع، لامبشوبس، فيليه واغيو، واغيو ر�ب آي،

ذرة، فلفل شيشيتو، صلصة مختارة

Kcal 280  سلايدر مونكي بلحم الواغيو ٢ قطع
كمأ طازج، بصل مقرمش، خيار مخلل

149.00

780.00

490.00

499.00

اسبيشياليداديس دي لا كاسا
أطباق مونكي هاوس الخاصة

Kcal 357  روبيان جامبو مشوي
روكوتو الفلفل الحار والثوم والليمون بالم��و

  Kcal 975  أرجل سلطعون ملكي كامشات�ا
مايون�� حار، أرز منتفخ، س��انو تشي��

899.00   Kcal 216  لوبس�� محمص بالز�دة
ترافل طازج، يوزو، بطاطس بنفسجي مقرمش

المأكولات البحر�ة � مار�سكوس

أرز

اللحم

4,995.00 Kcal 1990  طبق وليمة مونكي
تونة تاكو، كينج كراب تاكو، رجل الكينج كراب، تارتار التونة، ماكي تونة حار، جم��ي تمبورا ماكي،

ماكي كراب، سلمون نيج��ي، سلطة كينج كراب، سلطة ذرة

Kcal 348  واغيو توماهوك
كمأ طازج، صلصا الخضراء، فطر بري، أوشوكوتا

1199.00

Kcal 330  سيخ لحم بقري شوراسكو
بيكو دي جالو، ليمون مشوي

420.00

Kcal 210  بطة جيوزا
بونزو بالسمسم، تابيوكا مقرمشة، ز�ت الفلفل الحار روكوتو

105.00

Kcal 276  دجاج جيوزا
بسكويت تشيتشا مورادا ، مايون�� التوغاراشي، صلصة الفلفل

99.00

Kcal 348        أرز مونكي بال��افل
الكمأ الطازج والفطر ال��ي

104.00 V

طبق مونكي
Kcal 1114  طبق السوشي المشكل ٢٧ قطعة

ماكي الروبيان، ماكي نباتي، ماكي السلمون ابوري، ماكي التونا الحار، ماكي السلطعون 
و الجم��ي، نيج��ي سلمون، نيج��ي تونا، نيج��ي الهاماتشي، سيفيتشي منكي

398.00

189.00 Kcal 620  طبق التاكو ٨ قطع
دجاج، سمك السي باس، سلمون، لحم الواغيو، باذنجان، اضلاع بقر�ة، فطر 



سوشي � سيفيتشي

150.00 Kcal 114  هاماتشي ت��اديتو
الكمأة الطازجة والبطاطا الحلوة

105.00

105.00 Kcal 98  تونا الزعنفة الصفراء تارتار
أفوكادو، مقرمشات أرز بالكينوا

Kcal 91  سبايسي تونا ماكي
آجي بانكا ميسو والسمسم والثوم المعمر

95.00 Kcal 187  مونكي سيفيتشي       
سي باس، بطاطا حلوة، أجي أمار�لو، ليتشي دي تيغري

99.00 Kcal 190  تمبورا جم��ي ماكي
أفوكادو، مايون�� حار، صلصة البانيلا

90.00 Kcal 257  ماكي السلمون الابوري
يوزو ميسو، جبنة كر�مية، روبيان، سلمون، افوكادو

120.00 Kcal 551  ماكي السلطعون، جم��ي
مانجو، خيار، مايون�� الكمأة بالواسابي، توبيكو برتقالي

95.00 Kcal 345  ماكي السلطعون
كيمتشي ب��وڤي، مايون�� حار

235.00 Kcal 434  ماكي الذهب والكافيار
سلطعون ملكي، روبيان، مايون�� الكمأة بالواسابي، صلصلة الاوناغي، توبيكو بالواسابي

65.00 Kcal 165           ماكي اللوتيه النباتي
افوكادو، ت���اكي نباتي، ايولي الحامض،  تمبورا البطاطا الحلوة

45.00 Kcal 81  سلمون نيج��ي  ٢ قطع
بونزو، ز�دة، بطاطا مقرمشة

55.00 Kcal 91  نيج��ي التونا  ٢ قطع
قطعت��، صلصة ال���اكي، مايون�� الثوم، كينوا مقرمشة

59.00 Kcal 90  نيج��ي هاماتشي  ٢ قطع
قطعت�� ، صلصة الك��امي بالواسابي، بونزو 

Vv تـي تـجـرزفـيـقـاننــبـا سـيـقـنـا
الخاص بك إذا كان لديك أي حساسية يجب أن نكون ع�� دراية بها� النادل  إبلاغ  يرجى 

V V



247.00

119.00

262.00

252.00  Kcal 480  ﴾فيليه أنجوس ﴿٢٥٠ غ
صلصة ڤ��دي، فطر، اوتشوكوتا

روباتا � أنتيكوتشوس
Kcal 441  اضلاع بقر�ة مشوي

بصلصلة الانتيكوتشو، بطاطس مهروسة مدخنة، بصل اخضر

Kcal 465 دجاج صغ�� 
شانكاكا، روكوتو الفلفل الحار، صلصة الطماطم الحارة

Kcal 336       ر�ش غنم مع صلصة أنتيكوشو 
متبل أجي بانكا

390.00  Kcal 902  واغيو ر�ب �يّ ﴿٢٥٠ غ﴾ درجة ٦\٧       
السالسا ف��دي، الفطر ال��ي، أوشوكوتا

أكومبانيانتس � الأطباق الجانبية
59.00

59.00

Kcal 233        باباس هوانكاينا
بطاطا صغ��ة، صلصة هوانسينا

V 

Kcal 72    بروكولي طري
ز�دة سي��، سمسم، ملح البحر مالدون

V 

V 59.00 Kcal 266      فرايز البطاطا الحلوة
ترافل أيولي, صلصة بوبلانو

Vv تـي تـجـرزفـيـقـاننــبـا سـيـقـنـا
الخاص بك إذا كان لديك أي حساسية يجب أن نكون ع�� دراية بها� النادل  إبلاغ  يرجى 

الأسـماك � بيسكادوس
290.00   Kcal 203  تشيليان سي باس       

كومبو محمص، ميسو، لايم

145.00   Kcal 370  سلمون فيليه
بونزو، أوراق البازلاء

189.00  380 Kcal ﴾Sizzling Pan﴿ سمك السي باس
ش��و بونزو

170.00   Kcal 303  اخطبوط انتيكوتشو مشوي
ز�تون كالاماتا، آجي امار�لو، بطاطا، صلصة الكز�رة



الـحـ���



225.00

80.00

70.00

70.00

75.00

  Kcal 103  سبانك ذا مونكي
بيناتا، مصنوعة من السكر والفحم النشط، محشوة بمجموعة مختارة

من البي�� فور بما في ذلك الذه�� والفضي وجوز الهند،
التوت الطازج، حلوى لدولتشي دي ليتشي، ولول��

Kcal 140  مونكي بيست فر�ند
في طبقات آيس كر�م الموز، تشي�� توفي،

رغوة فاكهة الـباشن، بلاك كرامبل

499.00 Kcal 1453  طبق حـ�� ديلوكس
مجموعة مختارة من الحلويات والفواكه الطازجة والآيس كر�م

Kcal 176  كـوكو لـوكو
بارفيه جوز الهند محشو بكر�مة الز�ادي

البيضاء والشوكولاته 

70.00 Kcal 297  مونكي هاوس تشوروز
عجينة مقرمشة مقلية مغطاة بالسكر

الكراميل بالشوكولاتة وصلصة  لتغمس 

Kcal 366  مونكي شوكلاتة فوندونت
شوكولاتة داكنة، ر�د مول سن��، آيس كر�م فانيلا

Kcal 288  بي تش��ي
كعكة الج�� مونكي هاوس، ناعمة وغنية الملمس،

رقائق الفراولة، برال�� اللوز، البسكويت، الصنوبر الحلو،
بجانب الفراولة وشر�ات الليتشي

الخاص بك إذا كان لديك أي حساسية يجب أن نكون ع�� دراية بها� النادل  إبلاغ  يرجى 

الـحـ���

70.00 Kcal 205  سموذ تمبتيشن
حليب الشوكولاتة مع موس البندق، إسفنج القرفة، تفاح مكرمل،

أور�و كرامبل، سور�يه الذرة الب��وفي

70.00 Kcal 257  فاينل ديلايت
اسفنجة اللوز منقوعة بنكهة جوز الهند، كومبوت المانجو و الاناناس 

و الفانيليا، رغوة جوز الهند



آيـس كـر�ـم             60.00  

Kcal 103  فـانـيـلا
Kcal 93  الـمـوز

Kcal 90  دولتشي دي ليتشي
Kcal 85  بـيـنـا كـولادا

 Kcal 157  بـنـدق

سـور�ـيـت                60.00  

Kcal 50  مانجو
Kcal 60  جوافه

Kcal 60  الذرة المهروسة الب��وفية
Kcal 71  فراولة وليتشي

اخ�� ٣ من الآيـس كـر�م المفضل لديك

اخ�� ٣ من السـور�ـيت المفضل لديك

الخاص بك إذا كان لديك أي حساسية يجب أن نكون ع�� دراية بها� النادل  إبلاغ  يرجى 



الـمـشـروبــات



60.00  Kcal 195  اس او اس ذا مونكي
ر�حان ، تفاح ، خيار ، كز�رة ، ليمون ، أجافيه ، وصابي ، ملح حار

65.00  Kcal 153  سك�� فيجن      
باشن فروت ، توت ، تفاح ، ليمون ، كرانب��ي

60.00  Kcal 151   فلولس
ليتشي ، زهرة البيلسان ، ليمون ، عسل ، ورد الب��فلاي

65.00  Kcal 147  غر�ت باشن
فاكهة الباشن فروت، الاغافيه ، عص�� الجر�ب فروت الطازج ، شاي ماتشا ، ليمون

65.00   Kcal 526   سليم فيت
تشيتشا مورادا، أناناس، شمندر، كشمش أسود، رمان، ليمون، شراب الصبار

65.00 Kcal 126    مونكي بزنس
عص�� أناناس ، ليمون أخضر ، ليمون ، س��ب الأناناس

65.00 Kcal 85.1    منكي مورادا
أناناس، تشيتشا مورادا، بطيخ، ليمون، عنب الثعلب، إيرل جراي، بذور الهيل

300.00 Kcal 110    شمبانيا من دون كحول      
هش وخفيف ومنعش

60.00 Kcal 126    وايت كامل
أناناس ، نعناع ، ليمون ، جوز الهند ، أجافيه ، حليب اللوز

125.00  Kcal 59  بر�ماف��ا      
كرز ، رمان ، يوزو ، ليمون ، صبار ، إيرل جراي

65.00   Kcal 32   سبايس سبايس
عص�� الليمون ، س��ب الكز�رة ، عص�� الزنجبيل ، الفلفل الأحمر والأخضر

60.00   Kcal 79   اكس�إس���سو      
بطيخ ، عسل ، ماتشا ، بابونج ، ليمون ، ليتشي

65.00   Kcal 110   سلاش الكركديه
عص�� رمان ، شاي كركديه ، صبار طازج، ش��و ، ليمون

62.00 Kcal 149    شي سو كولر
صبار ، الو ف��ا، بقدونس ، ش��و

62.00  Kcal 261    اويكن
قهوة ، هر�س جوز الهند ، كر�مة جوز الهند ، هيل

65.00 Kcal 138   دراقون باشن      
فاكهة التن�� ، هر�س الفراولة ، هر�س الخوخ ، يوزو ، س��ب السكر

60.00 Kcal 126    ��بي كان
تشيكا مورادا ، عص�� أناناس ، عص�� ليمون ، شراب الشوكولاتة

الخاص بك إذا كان لديك أي حساسية يجب أن نكون ع�� دراية بها� النادل  إبلاغ  يرجى 

روائع السيقناجرز

مشروبات مونكي ﴿من دون كحول﴾



22.00 

22.00 

22.00 

22.00 

22.00 

22.00

38.00 

38.00

28.00

32.00

32.00

32.00

28.00

28.00

65.00 مل 100 / KCAL 20   زهر الخمان
زهر البيلسان والخيار

65.00 مل 100 / KCAL 37   الكركديه
والكركديه الراوند 

65.00 مل 100 / KCAL 15   إكليل الجبل
إكليل الجبل والز�تون الأسود

65.00 مل 100 / KCAL 42   جر�ب فروت الوردي
مشروبات من دون كحول + جر�ب فروت الوردي وال��غموت

نيو لندن لايت

المشروبات الغاز�ة

ماءعصائر طازجة

الشايالقهوة

س��ايت
مل 250 / KCAL 118

كولا
مل 250 / KCAL 105

دايت كولا
مل 250 / KCAL 0

ليموناضة
مل 200 / KCAL 43

لايت تونيك
مل 200 / KCAL 22

صودا
مل 200 / KCAL 0

جنجر آل
مل 200 / KCAL 33

مل 300 / KCAL 30   بطيخ
مل 300 / KCAL 45   برتقال

اس���سو
مل 20 / KCAL 8.6
دبل اس���سو

مل 40 / KCAL 8.6
كابتشينو

مل 200 / KCAL 31
لاتيه

مل 250 / KCAL 40
ماكياتو

مل 40 / KCAL 10
امر�كانو

مل 200 / KCAL 8.6

31.00

31.00

31.00

31.00

31.00

31.00

31.00

شاي انقلش بركفست
مل 200 / KCAL 0
شاي البابونج

مل 200 / KCAL 0
شاي ايرل قراي

مل 200 / KCAL 0
شاي أخضر

مل 200 / KCAL 0
شاي النعناع

مل 200 / KCAL 0
شاي الياسم��
مل 200 / KCAL 0

شاي الزنجبيل والليمون
مل 200 / KCAL 0

38.00 

38.00 

  Kcal 0   اكوا بانا
Kcal 0   ب���ه

جنجر ب��
مل 200 / KCAL 46

جر�ب فروت الوردي
مل 200 / KCAL 21

زهر الخمان والخيار
مل 200 / KCAL 21
كركديه وراوند

مل 200 / KCAL 21
إكليل الجبل وز�تون أسود

مل 200 / KCAL 22
ر�د بل

مل 200 / KCAL 45

الخاص بك إذا كان لديك أي حساسية يجب أن نكون ع�� دراية بها� النادل  إبلاغ  يرجى 

22.00 

22.00 

22.00 

22.00 

22.00 

36.00 



Mnkyhseksa


