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SALUDHABLE
SALUDHABLE
$13000 Y 4 B i
PLATO Dia Jiaa

V4 °
Ensaladas &3 Sandwiches ==
CAESAR 7
$10000 SUPER DELI $13000
FECAL AR CIR LA GB35 SIS @HIUIEINE MEDALLON DE LENTEJA/GARBANZO, VERDURAS ENCURTIDAS
CRUJIENTE CEBOLLA MORADA Y PEPINOS, AIOLI DE ALBAHACA
POLLO REBOZADO EN GRANOLA. PALTA, TOMATE CHERRY, $1250° FRESH $125°0
2GRS QRS DR LECHUGA, TOMATE, JAMON SARDO, HUEVO DURO Y POLLO
GRILLADO
HIPERPROTEICA
LECHUGA, LENTEJAS, ZANAHORIA, CHERRY, BROCOLI, $10000 VEGGIE $10000
HUEVO, CARNE BRASEADA BERENJENAS + PIMIENTOS + CEBOLLA + TOMATE + ZAPALLITOS
+QUESO. TODO ASADO EN PAN DE REMOLACHA
VEGGIE $10000
ARROZ YAMANI + BERENJENA + ZAPALLITO + TOMATE DESMECHADO $12500
BROCOLI CARNE DESMENUZADA + PIMIENTOS +CEBOLLA + TOMATE
SERRANA TODO ASADO EN PAN MULTICEREAL
JAMON CRUDO + COLCHON DE VERDES + CHERRY + $12500
QUESO DAMBO + ACEITUNAS + CROUTONS QUESADILLA $12000
CON POLLO
TUNA SALAD $10000
HUEVO DURO, CHOCLO,PEPINO, REPOLLO, TOMATE CHERRY
VRO QUESADILLA $11000
SIN POLLO
B iy . $10000
FIDEOS INTEGRALES, TOMATE CHERRY. CEBOLLA MORADA,
ACEITUNAS, ZUCCHINI, QUESO PIZZETAS $10000
WOK WOK
conpoLlo  $12500 siNpolLo 319000
Tartas & Postres &
JAMON Y QUESO $12000 PARTFAIT $7000
VERDURA $12000 ENSALADA DE FRUTAS $8500
CALABAZA, JAMON Y PUERRO $12000 TIRAMISU $6000
CHOCLO $12000 GELATINA $4500
YOGURT $4500
SNACK DE FRUTAS $9500
iGracias por
elegirnos!

™ PedidosYa

ETIQUETANOS EN TUS HISTORIAS

@saludhablecafe

Productos
100 % Artesanales
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Cafeteria Y, Bebidas
TE CLASICO $4500 LIMONADA $6500
TE SABORIZADO $4500 JUGO DE NARANIJA $7500
TE CON LECHE $5500 LICUADOS $7500
ESPRESSO $4500 GASEOSAS $4500
CORTADO $5500 GATORADE $5000
LAGRIMA $5500 JUGOS ORGANICOS $8500
CAFE CON LECHE $5500 AGUA MINERAL CON/ SIN GAS $4000
CAPUCCINO $6000 AGUA SABORIZADA $4500
SUBMARINO $6000 CHOCOLATADA $4000
JUGO EN CAJITA $4000
z =T
Cafeteria para llevar =]
Mediano Grande
o Baker Wil
TE CLASICO $5000 $5500 y
TE SABORIZADO $5000 $5500
TE CON LECHE $6000 $6500 . e BRo 58500
UADRADOS BROWNIE 5
ESPRESSO $5000 $5500 oM DE OUESO (o $8000
CORTADO $6000 $6500 ALFAJOREQS MAIC(EN)A $4500
LACRIMA ¥6000 $6500 ALFAJOR Y DULCE DE LECHE
CAFE CON LECHE $6000 $6500 JO CO§O ULe c $6000
ALFAJOR BANADO
CAPUCCINO $6500 $7000 :2:;32
MUFFIN
SUBMARINO $6500 $7000
COOKIES $4500
= - BUDIN $6000
—T 0,
2 Oewns (@) wesRatee MEDIALUNAS $3000
PASTA FROLLA $8500
CHEESECAKE $8500
TARTA DE RICOTA $8500
Desayunos y . PASTELITOS $2500
meriendas
. . T
TOSTADO JAMON Y QUESO $8500 Bakery Sin T ACC 0
CROISSANT JAMON Y QUESO $8500
TOSTADAS CON QUESO Y DULCE $5500 ALFAJORES $7000
) MUFFINS 7000
TOSTADO + INFUSION $12.000 $
COOKIES $5000
CAFE CON LECHE + 2 MEDIALUNAS $11000




